
1． 主 催 札幌市・一般財団法人札幌市スポーツ協会

2． 主 管 札幌地区バスケットボール協会

3. 協 賛 UHB北海道文化放送 ・ SPORTS DEPO

4. 開 催 日 ① 2026年 8月  1日(土) 美香保・白石区・厚別区体育館

と ② 2026年 8月  2日(日) 美香保・白石区・厚別区体育館

試 合 会 場 ③ 2026年 8月22日(土) 美香保・白石区体育館

④ 2026年 8月23日(日) 美香保体育館

5. 実 施 要 項 ① 男子はA･B･C･シニア、女子はA･B･シニアによるクラス別トーナメント方式、またはリーグ戦

(1) 競 技 方 法 方式で行います。但し、申し込み総数が少なかった場合は、クラスを統合することがあります。

② シニアクラスは男女とも3チーム以上の申し込みがあった場合に開催します。

③ 各クラス、３位・４位決定戦は行いません。

(2) 参 加 資 格 ① 札幌市民、または札幌市内に勤務されている方がチームに1人以上所属していること。

② 小学生、中学生、高校生、学連に登録している大学生は出場できません。

③ 本大会は、JBA公認コーチの資格、協会の加盟登録の有無に関係なく参加できます。

④ チームに帯同する審判は原則、JBA公認審判「D級」以上の資格が必要となります。

＊ 無資格の方は 6月27日(土)、7月12日(日)に行われるJBA公認D級審判ライセンス新規取得講習会を

受講しD級を取得してください。詳細については、北海道バスケットボール協会のホームページをご覧いただき

申込み期日などをご確認ください。各開催日には人数制限がありますので、予めご承知おきください。

審判の重複登録は構いませんが、審判割当の考慮等はいたしませんのでチーム内で解決をお願いします。

⑤ シニアクラスの年齢制限として（2026年4月1日現在）男子は全員が40歳以上、

女子は全員が35歳以上の選手であること。

(3) 参 加 人 数 ① 1チーム：スタッフ4名(監督､ヘッドコーチ､アシスタントコーチ､マネージャー各1名）

選手15名の計19名以内とします。

② 選手の登録は1チームのみです。同一選手が複数のチームに重複して登録されていることがありますので、

出場選手全員に当該チームで申し込んだ旨を必ず周知して下さい。

※ 作為的に重複、なりすまし登録をし、その出場が発覚、確認された場合は、当該チームの

試合は没収とし、更には今後の大会出場禁止等の処罰が科せられます。

(4) 競 技 規 則 「2026 バスケットボール競技規則」による。但し、ユニフォームの規定は除きます。

(5) ﾕ ﾆ ﾌ ｫ ｰ ﾑ ① 必ず濃淡を用意し、背番号は0,00及び1～99の使用を認めます。

② ナンバリングでの出場も認めておりますが、必ず濃淡を用意して下さい。

上下、可能な限り全員の色を揃えてください。

(6) 試 合 時 間 ① 男子A ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ﾊｰﾌﾀｲﾑ 試合間 ｵｰﾊﾞｰﾀｲﾑ 合計

男子B 2分休憩

女子A 5分試合

② 男子C　 ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ﾊｰﾌﾀｲﾑ 試合間 ｵｰﾊﾞｰﾀｲﾑ 合計

女子B 1分休憩

男/女シニア 3分試合

（但し、男子C･女子Bの決勝は①に同じ）

(7) 審 判 ① 帯同審判員制で行います。審判割りは事前にご連絡いたしますので必ずご確認ください。

② 審判時は必ずレフリーシャツを着用し、公認ワッペンを付けて下さい。

③ 無資格者が審判をした場合、または割り当て試合の開始時間に遅れたり、来なかったりした場合は

帯同チームの試合を没収とします。

④ 不測の事態に備えてチーム内で複数の審判員の確保をお願いします。

⑤ 帯同審判員は必ず印鑑を持参し、審判終了後に大会本部で謝礼金を受け取って下さい。(当日限り)

※印鑑を忘れた場合、謝礼金はお渡しできません。（朱肉で押す印鑑のみ､インク浸透印不可）

⑥ 棄権チームが発生した場合は、棄権チームの審判は協会で対応します。
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(8) ｵ ﾌ ｨ ｼ ｬ ﾙ ① 原則、前試合の負けチームが行いますが、詳細は大会プログラムを参照下さい。

② 棄権チームが発生した場合は、不戦勝チームが行うものとします。

(9) 試 合 球 ① 各チームの持ち寄りとし、公認球であれば面数は問いません。

② 大会事務局としての試合球は、管理面や紛失等の理由により用意しません。

6. 申 込 方 法 ① 札幌地区バスケットボール協会ホームページの社会人部会を選択していただき、札幌市民大会の

申し込み専用Googleフォームから必要事項を入力の上、申込み申請をお願いいたします。

申込期間：2026年6月11日(木) 午前10：00～6月20日(土) 午後23：59まで厳守

7. 参 加 料 ① 1チーム：１０，０００円　　下記の口座へお振込み下さい。

北洋銀行　札幌南支店（店番号：３０３）　普通　４６２６２５９

札幌地区バスケットボール協会　会長 細川　正人(ホソカワ　マサト)

※カナ名義：サツポロチクバスケツトボールキヨウカイ

② 振込む際の名義は必ず「チーム名」でお願いします。（個人名不可。入金者を断定できないため）

③ 振込み手数料はチーム負担となりますのでご了承下さい。

④ 領収書は金融機関の発行する振込金受領書をもって代えさせていただきます。

⑤ 申込みが終了していても、振込期限までに入金を確認できない場合は無効とします。

振込期限：申込後～2026年6月22日(月)まで

⑥ 申込み終了後の棄権については、参加料を返金いたしませんのでご注意ください。

8. 組合せ抽選 ① 札幌地区バスケットボール協会による責任抽選とする。

② 7月4日(土)に、試合日時を除く「組合せ」のみ当協会ホームページに公開します。

9. 代表者会議 ① 開催日時：2026年7月23日(木)　受付 午後6:30～　開始 午後7:00～

場所：札幌市産業振興センター　

住所：札幌市白石区東札幌5条1丁⽬1-1　　℡：011-820-3033

② チーム責任者またはチームから1名は必ず出席して下さい。欠席したチームは棄権したものとみなし

大会の参加を認めません。参加料の返金もいたしませんのでご注意ください。

10. 選手・ｽﾀｯﾌ ① 当協会ホームページ社会人部会の札幌市民大会からGoogleフォームでの申請となります。

の 変 更 【選手専用】と【スタッフ専用】それぞれのフォームがありますので、そちらから申請をお願いします。

② 作業効率化のため、変更届の提出は各1回のみといたします。

③ 選手の追加・変更は1チーム5名までとします。同一選手のチーム間移籍は認めません。

④ 背番号変更は届出期間内であれば認めます。

受付期間：申込後～2026年6月27日(土) 午後9：00まで

11. そ の 他 ① 事前に、市民大会専用LINEオープンチャットへ登録していただき大会の連絡事項等を流します。

参加申し込み後に案内を流しますので、登録の手続きをお願いします。

② 大会駐車券は代表者会議では配布いたしません。代わりに各チームで、来場する車両番号の登録を

事前にGoogleフォームにて申請をお願いします。参加申し込み後にフォームの連絡をします。

③ 駐車場は各会場ごとに台数制限を設けております。

そのため、事前申請の無い車は、体育館の駐車場を利用することは出来ません。

近隣スーパー､コンビニ､ドラッグストア等から苦情等が来た場合、協会は一切の責任を負いません。

応援や観戦者の駐車場はありません。公共交通機関や近隣の有料駐車場をご利用ください。

④ ベンチに入れるのは、大会に申し込みをした登録されている選手･スタッフのみです。

特にお子様をベンチに入れているチームが散見されますが、大変危険ですのでご遠慮ください。

⑤ 大会期間中の選手やチーム関係者の怪我や事故（物損等々）につきましては、

協会側は一切の責任を負いかねますので、必ずスポーツ保険等に加入願います。

⑥ 各会場では一般利用者もおりますので、他の迷惑となるような行動を慎むとともに、大会注意事項の

ご一読と利用事項の厳守をお願いします。ロビーでの荷物放置や占領等もご遠慮下さい。

⑦ 営利⽬的としたSNS等を用いたライブ配信や投稿⽬的の動画撮影は、個人情報の観点から禁止とします。

⑧ 夏季は熱中症のリスクが高くなります。体育館内では換気などの環境づくりに努めてまいりますが、ご自身の

体調を最優先にしてご参加ください。 少しでも体調に不安を感じた場合は、無理をせず休憩を取る

あるいは参加を控えるなど、ご自身の判断を大切にし安全に活動できるよう、ご協力をお願いいたします。


